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Dimanche  1er  mars  2020
1er Dimanche de Carême
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Ta Parole, Seigneur, est vérité, et ta loi, délivrance.
Chant d'entrée
Avec Toi, nous irons au désert
G 229
1) - Seigneur avec Toi nous irons au désert, poussés comme Toi par l’Esprit. .      (bis)
Et nous mangerons la Parole de Dieu, et nous choisirons notre Dieu,

Et nous fêterons notre Pâque au désert : nous vivrons le désert avec Toi !

2) - Seigneur, nous irons au désert pour guérir, poussés comme Toi par l’Esprit.      (bis)
Et Tu ôteras de nos cœurs le péché, et Tu guériras notre mal,

Et nous fêterons notre Pâque au désert : ô Vivant qui engendre la vie !

3) - Seigneur nous irons au désert pour prier, poussés comme Toi par l’Esprit.    (bis)
Et nous goûterons le silence de Dieu, et nous renaîtrons dans la joie,

Et nous fêterons notre Pâque au désert : nous irons dans la force de Dieu !

Kyrie
Liturgie de la Parole
1ère lecture
Création et péché
Gn 2, 7-9 ; 3, 1-7a

de nos premiers parents.
Psaume 50
Pitié, Seigneur, car nous avons péché !
Pitié pour moi, mon Dieu, dans ton amour,
selon ta grande miséricorde, efface mon péché.
Lave-moi tout entier de ma faute, purifie-moi de mon offense.

Oui, je connais mon péché, ma faute est toujours devant moi.
Contre toi, et toi seul, j’ai péché, ce qui est mal à tes yeux, je l’ai fait.

Crée en moi un cœur pur, ô mon Dieu,
renouvelle et raffermis au fond de moi mon esprit.
Ne me chasse pas loin de ta face, ne me reprends pas ton esprit saint.

Rends-moi la joie d’être sauvé ;
 que l’esprit généreux me soutienne.
Seigneur, ouvre mes lèvres, et ma bouche annoncera ta louange.
2ème lecture
Là où le péché s’est multiplié,
Rm 5, 12-19)

la grâce a surabondé.
Acclamation
Ta Parole, Seigneur, est vérité, et ta loi, délivrance.  L’homme ne vit pas seulement de pain, mais de toute parole qui sort de la bouche de Dieu. Ta Parole, Seigneur, est vérité, et ta loi, délivrance.
 Evangile 
Jésus jeûne quarante jours, puis est tenté.
Mt 4, 1-11
Prière universelle
Entends le cri des hommes, monter vers Toi, Seigneur !
Liturgie de l’Eucharistie
Offertoire   -   Sanctus
Anamnèse
Il est grand le mystère de la foi !  Nous proclamons ta mort, Seigneur Jésus, nous célébrons ta résurrection, nous attendons ta venue dans la gloire !
Pater Noster  à la Grand'Messe
	Pater Noster, qui es in caelis : sanctificetur nomen tuum ; adveniat regnum tuum ; fiat voluntas tua, sicut in caelo, et in terra. Panem nostrum quotidianum da nobis hodie ; et dimitte nobis debita nostra, sicut et nos dimittimus debitoribus nostris ; et ne nos inducas in tentationem ; sed libera nos a malo. Amen.
	Notre Père, qui es aux cieux, que ton nom soit sanctifié, que ton règne vienne, que ta volonté soit faite sur la terre comme au Ciel. Donne-nous aujourd'hui notre pain de ce jour. Pardonne-nous nos offenses, comme nous pardonnons aussi à ceux qui nous ont offensés. Et ne nous laisse pas entrer en tentation, mais délivre-nous du mal. Amen.


Recevoir la Communion     Le pain consacré et distribué au cours de la messe a une haute signification pour les catholiques : c’est le Corps et le Sang du Christ ressuscité, leur Seigneur et Dieu. Recevoir l’Eucharistie, suppose de partager la foi Catholique, d’être baptisé et d’être préparé intérieurement à un tel Don, notamment par le sacrement de la Réconciliation. Si vous ne pouvez pas communier, n’hésitez pas à avancer pour recevoir la bénédiction : croiser les mains sur la poitrine et le Prêtre tracera le signe de la Croix sur votre front.

Chant de Communion
Dieu, notre Père
D 54-40
Dieu, notre Père, amour et charité, ouvres nos cœurs à nos frères blessés,

que notre vie, accueillant ton pardon, soit un chemin de paix, de guérison.

1) – Donnez tout votre cœur à vos frères qui souffrent, et vous serez les fils de votre Dieu et Père.

Partagez votre amour à vos frères en détresse, alors vous recevrez la vraie joie en partage.

2) – Accordez le pardon à celui qui vous hait, vous aurez en retour le pardon du Seigneur.

Libérez votre temps pour tous ceux qui sont seuls, Alors vous connaîtrez la tendresse des autres.

3) – Faites don de vos biens à tous ceux qui ont faim, et Dieu vous comblera d’une grande richesse.

Allez rendre visite à tout frère isolé, et chez vous, votre Père fera sa demeure.

Antienne Mariale
La Parole et l’Esprit
XL 45-36-1
Bénie sois-tu Vierge Marie, en toi vit le Seigneur ! Alléluia !

1) - La Parole et l'Esprit ont fécondé la terre où germe la semence du Royaume ; dans le silence et dans la paix mûrit le fruit de la promesse.

4) - Déjà les temps sont accomplis : au loin blanchissent les moissons.
(à la Grand’Messe de 11h)
Ave Regina Cælorum
Ave Regina Cælorum,
Salut, Reine des cieux !
Ave, Domina angelorum,
Salut, Reine des Anges !

Salve, radix,
Salut, tige féconde !
Salve, porta ex qua
Salut, Porte du ciel !

mundo lux est orta.
Par toi, la lumière s'est levée sur le monde.
Gaude, Virgo gloriosa,
Réjouis-toi, Vierge glorieuse,

super omnes speciosa !
belle entre toutes les femmes !

Vale, O valde decora ;
Salut, splendeur radieuse ;
et pro nobis Christum exora.
implore le Christ pour nous.

Semaine du 1er au 8 mars 2020
(Prier avec le Saint-Père intention pour l’évangélisation : Prions pour que l’Eglise en Chine persévère dans la fidélité à l’Evangile et grandisse dans l’unité.

Angélus et louange prière tous les mercredi, jeudi et vendredi à midi dans le chœur XIIIème.
Chœur d'enfants (période scolaire) : le mercredi de 19h à 20h salle st Benoist. Contact : Bénédicte de Penfentenyo 06 20 33 32 73 ou bene.penfen@wanadoo.fr.
Tous les jeudis de Carême  Messe à 7h15 dans le chœur du XIIIè (du 5mars au 2 avril).
ØProposition pour le Carême : New Pastoral : objectif former un petit groupe avec des amis et/ou des voisins pour partager et prier sur l’essentiel. Les rencontres sont préparées ; vous les trouverez sur le site Newpastoral.net. Inviter et accueillir sont les 2 seules choses à faire. Information auprès d’Anne-Marie Corneille au 06 09 49 60 42.
ØDates à retenir
· Grand ménage de la Cathédrale : samedi 28 mars à 14h30.
· 24 heures pour le Seigneur : du vendredi 3 avril 18h au samedi 4 avril 17h30.
· Newpastoral : bilan d’étape le dimanche 10 mai 2020.
· Sortie paroissiale : samedi 20 juin, à Dol.
Du 6 au 8 mars 2020, le Séminaire saint Yves de Rennes vous invite à venir fêter le Jubilé des 350 ans. Formation, mission, veillées, portes ouvertes, célébration du Jubilé. Informations sur www.seminairesaintyves.com
Bibliothèque diocésaine, braderie 2020  Salles Jean-Paul II et Marcel Callo à Rennes : vendredi 6 mars : 13h30-20h, dimanche 8 mars : 13h30-18h et lundi 9 mars : 13h30-18h.
ØPèlerinage Diocésain à Lourdes du lundi 13 au dimanche 19 avril 2020
Sur le thème « Je suis l’Immaculée Conception » développé par Mgr Alexandre Joly. Renseignements et inscription : Service des Pèlerinages 1 rue du Père Lebret 35000 Rennes – 02 99 14 44 57 – pelerinages@diocèse35.fr

Ø72ème pèlerinage Montfortain à Lourdes du dimanche 19 au samedi 25 avril 2020
présidé par Mgr Nicolas Souchu, évêque d’Air et Dax. Départ en car de st-Malo, car ambulance pour les malades. Renseignements Jean Hesry 02 56 27 92 95 - 06 79 87 50 34 Bernard Colcomb 02 99 81 85 18 Marie-Hélène Delalande 06 71 02 49 57

ØLe Carmel Séculier de St-Malo vous invite à sa prochaine école de prière le vendredi 13 mars à 20h00 à la salle St-Jean sous l’Église ND des grèves à Rocabey.
ØQuelques prescriptions pour le Carême : : Code de Droit Canonique
Can.1249 – Tous les fidèles sont tenus par la loi divine de faire pénitence chacun à sa façon ; mais pour que tous soient unis en quelque observance commune de la pénitence, sont prescrits des jours de pénitence durant lesquels les fidèles s’adonneront d’une manière spéciale à la prière et pratiqueront des œuvres de piété et de charité, se renonceront à eux-mêmes en remplissant plus fidèlement leurs obligations propres, et surtout en observant le jeûne et l’abstinence selon les canons suivants.

Can.1250 – Les jours et temps de pénitence pour l’Eglise tout entière sont chaque vendredi de toute l’année et le temps du Carême.
Can.1251 – L’abstinence de viande ou d’une autre nourriture, selon les dispositions de la conférence des Evêques, sera observée chaque vendredi de l’année, à moins qu’il ne tombe l’un des jours marqués comme solennité ; mais l’abstinence et le jeûne seront observés le Mercredi des Centres et le Vendredi de la Passion et de la Mort de Notre Seigneur Jésus Christ.
Can.1252 – Sont tenus par la loi de l’abstinence, les fidèles qui ont quatorze ans révolus : mais sont liés par la loi du jeûne tous les fidèles majeurs jusqu’à la soixantième année commencée. Les pasteurs d’âmes et les parents veilleront cependant à ce que les jeunes dispensés de la loi du jeûne et de l’abstinence en raison de leur âge soient formés au vrai sens de la pénitence.
N’oubliez pas le Denier du Culte …
l’Eglise n’a pas d’autres ressources que vos dons.


Faites un don en ligne :  
ehttps://e -rennes.catholique.fr
Temps de prière et adoration de l’Eucharistie : vendredi de 18h30 à 19h00.

Intentions de Messes
Dimanche
1er 
mars
11 h 00
pour le Ministère du Père PRODHOMME





M. Léandre FEUILLET et sa fille Françoise

Lundi
2
mars
pas de Messe à la Cathédrale

Mardi
3
mars
18 h 30
Mme MARTIN

Mercredi
4
mars
18 h 30
Père Michel LEUTELLIER

Jeudi
5
mars
18 h 30
Mme Marguerite ECARY

Vendredi
6
mars
18 h 00
Mme MARTIN

Samedi
7
mars
18 h 30
Père Michel LEUTELLIER 

Dimanche
8
mars
11 h 00
familles BRUGARO-HUGUES





Mme Jeannine LONCOURT

Informations Paroisse de la Cathédrale :

Presbytère :
12 rue Saint Benoist – 35400 St-Malo  -  tél. 02 99 40 82 31

Courriel : p.cathedrale.saintmalo@orange.fr
Horaires des permanences au presbytère
Lundi : 
pas de permanence
16h00 - 18h00

Mardi au Vendredi : 
9h30 - 11h30
16h00 - 18h00

Samedi :
9h30 - 11h30
pas de permanence

Site de la Paroisse : http://www.cathedralesaintmalo.fr
Messes dominicales :
samedi : 18h30 messe anticipée  
-  dimanche : 11h00
Confessions
tous les vendredis de 18h30 à 19h00.

